
 

  INTERVENIR LA REALIDAD  
                        DIBUJANDO EN UN PAPEL  

 
 
 

Esta semana os presento la obra de Ben Heinen, el artista 
dice que hace arte para que la gente sueñe y trate de 
olvidarse de sus problemas. ¡Os invito a soñar como él! 
Se trata de pensar qué veis en la realidad que os apetecería 
transformar, después dibujáis esa nueva parte en un trozo 
de un papel.  
 
Preferiblemente con la técnica de MEZCLAR LOS LÁPICES DE 
COLORES (es decir, mezclar los colores para sacar tonos, 
conseguir las luces y las sombras. Te recuerdo: No es rellenar 
cada espacio de un color). 
Si lo haces con el lápiz de dibujo 2HB/ 1HB tendrá que ser 
muy bien completado como así sucede en estos ejemplos (te 
recuerdo: no unas cuantas líneas como se hace en los 
bocetos). 
Después, lo sujetas o te lo sujetan donde corresponda para 
hacerle una buena foto y así conseguir el efecto deseado. 
 

 
 



Fíjate en estas imágenes:  
En una imagen se ve el pescador al fondo y el 
trozo de papel en la mano en primer plano.  
Está pensando cómo hacerlo. En la siguiente ya 
ha dibujado en el papel, verás que encaja 
perfectamente. 
 
 

 
 
 

 



 

Aquí tienes más ejemplos: disfrútalos.  
Después, observa la realidad e intenta pensar tu 
propia transformación. 

¿Qué te apetece cambiar a ti? 
 
 

 
 
 
 



 
 

 
 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 



 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 


