
TABLA DE CORRELACIÓN DE INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, UD’S, TEMPORALIZACIÓN Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA 1º ESO

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN UNIDADES DIDÁCTICAS Y
TEMPORALIZACIÓN

SABERES BÁSICOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN

BATERÍA DE TEST FÍSICOS

Condición Física y Salud: Fuerza, Potencia y
Velocidad. (Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Resistencia.
(Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud:
Flexibilidad.(Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Agilidad,
Coordinación y Equilibrio. (Septiembre a
Junio).

EFI.1.A.1.1, EFI.1.A.1.2, EFI.1.A.1.4,
EFI.1.A.1.5, EFI.1.B.7.1, EFI.1.B.7.2, EFI.1.C.3,
EFI.1.D.1.1, EFI.1.D.1.2, EFI.1.D.1.3, EFI.1.F.2.

1.1, 1.2, 2.3, 3.2, 5.1, 5.2.

EXÁMENES TEÓRICOS

Condición Física y Salud: Calentamiento
(Primer Trimestre) + Todas las cualidades
físicas básicas. (2º y 3er trimestre).
Condición Física y Salud: Hábitos saludables.
(2º y 3er trimestre)
Condición Física y Salud: Primeros Auxilios.
(2º y 3er trimestre).
Actividad Física en el medio natural y
urbano, o adaptable al mismo (Todo el
curso).

EFI.A.1.1.1, EFI.1.A.1.2, EFI.1.A.1.3,
EFI.1.A.1.4, EFI.1.A.1.5, EFI.1.A.1.6,
EFI.1.A.2.1, EFI.1.B.2, EFI.1.B.4, EFI.1.B.6,
EFI.1.B.7.2, EFI.1.B.7.3, EFI.1.B.7.4, EFI.1.C.6,
EFI.1.F.1.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 5.2.

COMPOSICIONES GRUPALES
Coordinación, Expresión y Ritmo.
Condición Física y Salud: Agilidad,
Coordinación y Equilibrio (2º y 3er trimestre)

EFI.1.A.3.1, EFI.1.A.3.2, EFI.1.B.3, EFI.1.B.4,
EFI.1.B.5, EFI.1.C.1, EFI.1.C.2, EFI.1.C.3,
EFI.1.C.4, EFI.1.C.5, EFI.1.C.8, EFI.1.D.2.2,
EFI.1.D.2.3, EFI.1.D.2.4, EFI.1.E.1, EFI.1.E.2,
EFI.1.E.3.

1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
4.3.

CONTROLES TEÓRICO-PRÁCTICOS DE
HABILIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Juegos y Deportes I.
Actividad Física en el medio natural y
urbano, o adaptable al mismo. (Todo el
curso).

EFI.1.B.1, EFI.1.B.5, EFI.1.B.7.1, EFI.1.B.7.2,
EFI.1.C.1, EFI.1.C.2, EFI.1.C.4, EFI.1.C.5,
EFI.1.C.7, EFI.1.C.8, EFI.1.D.1.1, EFI.1.D.1.2,
EFI.1.D.1.3, EFI.1.D.2.1, EFI.1.D.2.2,
EFI.1.D.2.3, EFI.1.D.2.4, EFI.1.F.3, EFI.1.F.4.

1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 4.2,
5.1, 5.2.

TRABAJOS INDIVIDUALES/GRUPALES Y
RELACIONADOS CON LAS SdA

(Los 3 trimestres)
TODAS

EFI.1.B.4, EFI.1.B.5, EFI.1.B.6, 1.B.7.3,
EFI.1.B.7.4, EFI.1.C.1, EFI.1.C.2, EFI.1.C.3,
EFI.1.C.4, EFI.1.C.5, EFI.1.D.2.1, EFI.1.D.2.2,
EFI.1.D.2.3, EFI.1.D.2.4, EFI.1.F.2.

1.4, 1.6, 2.1, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 5.1, 5.2.

ESCALAS DE VALORACIÓN DEL
TRABAJO DIARIO

(Todo el curso)
TODAS

TODOS TODOS



TABLA DE CORRELACIÓN DE INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, UDs, TEMPORALIZACIÓN Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA 2º ESO

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN UNIDADES DIDÁCTICAS Y
TEMPORALIZACIÓN

SABERES BÁSICOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN

BATERÍA DE TEST FÍSICOS

Condición Física y Salud: Fuerza, Potencia y
Velocidad. (Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Resistencia.
(Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Agilidad y
Flexibilidad.(Septiembre a Junio).

EFI.2.A.1.1, EFI.2.A.1.4, EFI.2.A.1.6,EFI.2.B.1,
EFI.2.B.2, EFI.2.B.3, EFI.2.B.7.1, EFI.2.C.1.1,
EFI.2.C.3, EFI.2.D.1.2, EFI.2.D.1.3. 1.1, 1.2, 2.3, 3.2, 5.1, 5.2.

EXÁMENES TEÓRICOS

Condición Física y Salud: Nutrición (1º y 2º
trimestre).
Condición Física y Salud: Corrección
Postural. (3er trimestre).

EFI.2.A.1.1, EFI.2.A.1.2, EFI.2.A.1.3,
EFI.2.A.1.4, EFI.2.A.1.5, EFI.2.A.1.6, EFI.2.B.3,
EFI.2.B.4, EFI.2.B.5, EFI.2.B.6, EFI.2.B.7.1,
EFI.2.B.7.2, EFI.2.C.3.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 5.2.

COMPOSICIONES GRUPALES
Coordinación, Expresión y Ritmo.
Condición Física y Salud: Agilidad,
Coordinación y Equilibrio (2º y 3er trimestre)

EFI.2.A.2, EFI.2.A.3.1, EFI.2.A.3.2, EFI.2.B.2,
EFI.2.B.3, EFI.2.B.4, EFI.2.B.5, EFI.2.B.6,
EFI.2.C.2, EFI.2.C.4, EFI.2.C.5, EFI.2.D.1.2,
EFI.2.D.1.3, EFI.2.D.2.1, EFI.2.D.2.2,
EFI.2.E.1.1, EFI.2.E.1.2.

1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
4.3.

CONTROLES TEÓRICO-PRÁCTICOS DE
HABILIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Juegos y Deportes II.
Actividad Física en el medio natural y
urbano, o adaptable al mismo. (Todo el
curso).

EFI.2.A.1.1, EFI.2.B.1, EFI.2.A.3.1, EFI.2.B.2,
EFI.2.B.3, EFI.2.C.1.1, EFI.2.C.1.2, EFI.2.C.1.3,
EFI.2.C.1.4, EFI.2.C.1.5, EFI.2.C.2, EFI.2.C.4,
EFI.2.D.1.3, EFI.2.D.2.1, EFI.2.D.2.2,
EFI.2.D.2.3, EFI.2.F.2, EFI.2.F.3.

1.1, 1.2, 1.3, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 4.2,
5.1, 5.2.

TRABAJOS INDIVIDUALES/GRUPALES Y
RELACIONADOS CON LAS SdA

(Los 3 trimestres)
TODAS

EFI.2.A.1.6,EFI.2.A.3.1, EFI.2.B.1, EFI.2.B.3,
EFI.2.B.4, EFI.2.B.5, EFI.2.B.6, EFI.2.C.2,
EFI.2.C.3, EFI.2.C.5, EFI.2.D.1.3, EFI.2.D.2.1,
EFI.2.D.2.2.

1.4, 1.6, 2.1, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 5.1, 5.2.

ESCALAS DE VALORACIÓN DEL
TRABAJO DIARIO

(Todo el curso)
TODAS

TODOS TODOS

CONCRECIONES PARA LA EVALUACIÓN Y RECUPERACIÓN DE PENDIENTES

Para los alumnos con la asignatura pendiente del curso anterior, estos tendrán un seguimiento permanente. Ya que la mayoría de los contenidos o saberes básicos de un nivel son

continuación de los de cursos anteriores, el alumno/a podrá aprobar la asignatura pendiente mostrando el nivel mínimo requerido para el curso suspenso durante el desarrollo del curso

actual, y solo se le requerirá la superación de ciertas pruebas concretas del curso pendiente, informándoseles personalmente con un mínimo de 3 semanas de antelación de cada una de esas

pruebas. Del resultado parcial del proceso de recuperación se informará en el boletín de calificaciones del primer y segundo trimestre, y el resultado final se concretará entre la segunda y la

tercera semana de mayo.



TABLA DE CORRELACIÓN DE INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, UDs, TEMPORALIZACIÓN Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA 3º ESO

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN UNIDADES DIDÁCTICAS Y
TEMPORALIZACIÓN

SABERES BÁSICOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN

BATERÍA DE TEST FÍSICOS

Condición Física y Salud: Fuerza, Potencia y
Velocidad. (Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Resistencia.
(Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Agilidad y
Flexibilidad.(Septiembre a Junio).

EFI.3.A.1.1, EFI.3.A.1.2, EFI.3.A.1.6,EFI.3.B.1,
EFI.3.B.3, EFI.3.B.6, EFI.3.C.1.1, EFI.3.C.3.1,
EFI.3.C.3.2, EFI.3.C.3.3, EFI.3.C.4, EFI.3.D.1.1,
EFI.3.D.1.2, EFI.3.F.2, EFI.E.F.5.

1.1, 1.2, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 5.2.

EXÁMENES TEÓRICOS

Aspectos básicos de Anatomía Funcional del
Aparato locomotor (1er trimestre); Análisis
del Movimiento Humano (1er trimestre);
Sistema Óseo (2º trimestre); Sistema
Muscular (3er trimestre).

EFI.3.A.1.1, EFI.3.A.1.4, EFI.3.A.1.5,
EFI.3.A.1.7, EFI.3.B.3, EFI.3.B.5, EFI.3.B.6,
EFI.3.B.8, EFI.3.B.9.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 5.2.

COMPOSICIONES GRUPALES
Coordinación, Expresión y Ritmo.
Condición Física y Salud: Agilidad,
Coordinación y Equilibrio (3er trimestre)

EFI.3.B.1, EFI.3.B.4, EFI.3.C.1.1, EFI.3.C.1.2,
EFI.3.C.1.3, EFI.3.C.2, EFI.3.D.2.1, EFI 3.D.2.2,
EFI.3.D.2.3, EFI.3.E.1. 1.3, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 4.1, 4.2,

4.3.

CONTROLES TEÓRICO-PRÁCTICOS DE
HABILIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Juegos y Deportes III.
Actividad Física en el medio natural y
urbano, o adaptable al mismo. (Todo el
curso).

EFI.3.A.1.1, EFI.3.A.1.2, EFI.3.A.1.6,
EFI.3.A.1.7, EFI.3.B.1, EFI.3.B.2, EFI.3.B.3,
EFI.3.B.4, EFI.3.B.6, EFI.3.B.7, EFI.3.C.1.1,
EFI.3.C.1.2, EFI.3.C.1.3, EFI.3.C.1.4,
EFI.3.C.1.5, EFI.3.C.2, EFI.3.C.3.1, EFI.3.C.3.2,
EFI.3.C.3.3, EFI.3.C.4, EFI.3.D.1.1, EFI.3.D.1.2,
EFI.3.D.2.1, EFI 3.D.2.2, EFI.3.D.2.3, EFI.3.F.1,
EFI.3.F.2, EFI.3.F.3, EFI.3.F.5.

1.1, 1.2, 1.3, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2,
3.3, 4.3, 5.1, 5.2.

TRABAJOS INDIVIDUALES/GRUPALES Y
RELACIONADOS CON LAS SdA

(Los 3 trimestres)
TODAS

EFI.3.A.1.1,EFI.3.B.1, EFI.3.B.2, EFI.3.B.5,
EFI.3.B.6, EFI.3.B.7, EFI.3.D.1.1, EFI.3.D.1.2,
EFI.3.D.2.1, EFI 3.D.2.2, EFI.3.D.2.3, EFI.3.F.1,
EFI.3.F.2, EFI.3.F.3, EFI.3.F.5

1.1, 1.3, 1.6, 2.1, 3.1, 3.2, 3.3, 5.1, 5.2.

ESCALAS DE VALORACIÓN DEL
TRABAJO DIARIO

(Todo el curso)
TODAS

TODOS TODOS

CONCRECIONES PARA LA RECUPERACIÓN DE PENDIENTES

Para los alumnos con la asignatura pendiente del curso anterior, estos tendrán un seguimiento permanente. Ya que la mayoría de los contenidos o saberes básicos de un nivel son

continuación de los de cursos anteriores, el alumno/a podrá aprobar la asignatura pendiente mostrando el nivel mínimo requerido para el curso suspenso durante el desarrollo del curso

actual, y solo se le requerirá la superación de ciertas pruebas concretas del curso pendiente, informándoseles personalmente con un mínimo de 3 semanas de antelación de cada una de esas

pruebas. Del resultado parcial del proceso de recuperación se informará en el boletín de calificaciones del primer y segundo trimestre, y el resultado final se concretará entre la segunda y la

tercera semana de mayo.



TABLA DE CORRELACIÓN DE INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, UDs, TEMPORALIZACIÓN Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA 4º ESO

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN UNIDADES DIDÁCTICAS Y
TEMPORALIZACIÓN

SABERES BÁSICOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN

BATERÍA DE TEST FÍSICOS

Condición Física y Salud: Fuerza, Potencia y
Velocidad. (Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Resistencia.
(Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Agilidad y
Flexibilidad.(Septiembre a Junio).

EFI.4.A.1.1, EFI.4.A.1.2, EFI.4.A.1.3,
EFI.4.A.1.4, EFI.4.A.1.5, EFI.4.A.3.3, EFI.4.B.4,
EFI.4.B.5, EFI.4.B.6, EFI.4.C.1.1, EFI.4.C.3.1,
EFI.4.C.3.2, EFI.4.C.3.3, EFI.3.C.4, EFI.4.D.1.1,
EFI.4.D.1.2.

1.1, 1.2, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 5.2.

EXÁMENES TEÓRICOS

Iniciación a la Traumatología básica (1er
trimestre); Reconocimiento, tratamiento y
prevención de Lesiones Deportivas (2º y 3er
trimestre).

EFI.4.A.1.1, EFI.4.A.1.5, EFI.4.A.2.1,
EFI.4.A.2.2, EFI.4.A.3.2, EFI.4.A.3.3, EFI.4.B.4,
EFI.4.B.5, EFI.4.B.6, EFI.4.B.7, EFI.4.B.8,
EFI.4.B.9, EFI 4.B.10, EFI 4.F.1

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6, 5.2.

COMPOSICIONES GRUPALES

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Condición Física y Salud: Agilidad,
Coordinación y Equilibrio (3er trimestre)

EFI.4.B.1, EFI.4.B.3, EFI.4.B.4, EFI.4.B.5,
EFI.4.B.6, EFI.4.C.1.2, EFI.4.C.2, EFI.4.C.4,
EFI.4.C.5, EFI.4.D.2.1, EFI.4.E.2.

1.1, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2, 3.3, 4.2,
4.3.

CONTROLES TEÓRICO-PRÁCTICOS DE
HABILIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Juegos y Deportes IV.
Actividad Física en el medio natural y
urbano, o adaptable al mismo. (Todo el
curso).

EFI.4.A.1.1, EFI.4.A.1.2, EFI.4.A.1.3,
EFI.4.A.1.4, EFI.4.A.1.5, EFI.4.B.1, EFI.4.B.3,
EFI.4.B.4, EFI.4.B.5, EFI.4.B.6, EFI.4.C.1.1,
EFI.4.C.1.2, EFI.4.C.1.3, EFI.4.C.1.4,
EFI.4.C.1.5, EFI.4.C.2, EFI.4.C.3.1, EFI.4.C.3.2,
EFI.4.C.3.3, EFI.4.C.4, EFI.4.C.5, EFI.4.D.1.1,
EFI.4.D.1.2, EFI 4.D.1.3, EFI.4.F.1, EFI.4.F.2.

1.1, 1.2, 1.5, 1.6, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.3, 4.3,
5.2.

TRABAJOS INDIVIDUALES/GRUPALES Y
RELACIONADOS CON LAS SdA

(Los 3 trimestres)

TODAS

EFI.4.A.1.1,EFI.4.A.1.2, EFI.4.A.1.3,
EFI.4.A.2.1, EFI.4.A.3.2, EFI.4.B.2, EFI.4.B.4,
EFI.4.B.5, EFI.4.B.6, EFI.4.D.1.1, EFI.4.D.1.2.

1.1, 1.2, 1.3, 1.6, 2.1, 3.1, 3.2, 3.3, 5.1, 5.2.

ESCALAS DE VALORACIÓN DEL
TRABAJO DIARIO

(Todo el curso)
TODAS

TODOS TODOS

CONCRECIONES PARA LA RECUPERACIÓN DE PENDIENTES

Para los alumnos con la asignatura pendiente del curso anterior, estos tendrán un seguimiento permanente. Ya que la mayoría de los contenidos o saberes básicos de un nivel son

continuación de los de cursos anteriores, el alumno/a podrá aprobar la asignatura pendiente mostrando el nivel mínimo requerido para el curso suspenso durante el desarrollo del curso

actual, y solo se le requerirá la superación de ciertas pruebas concretas del curso pendiente, informándoseles personalmente con un mínimo de 3 semanas de antelación de cada una de esas

pruebas. Del resultado parcial del proceso de recuperación se informará en el boletín de calificaciones del primer y segundo trimestre, y el resultado final se concretará entre la segunda y la

tercera semana de mayo.



TABLA DE CORRELACIÓN DE INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN, UDs, TEMPORALIZACIÓN Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN PARA 1ºBACH

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN UNIDADES DIDÁCTICAS Y
TEMPORALIZACIÓN

SABERES BÁSICOS CRITERIOS DE EVALUACIÓN

BATERÍA DE TEST FÍSICOS

Condición Física y Salud: Fuerza, Potencia y
Velocidad (Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Resistencia
(Septiembre a Junio).
Condición Física y Salud: Agilidad y
Flexibilidad (Septiembre a Junio).

EDFI.1.A.1., EDFI.1.A.2, EDFI.1.B.1,
EDFI.1.B.4, EDFI.1.C.2, EDFI.1.C.3, EDFI.1.C.4,
EDFI.1.F.1.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1,
3.2, 5.1, 5.2.

EXÁMENES TEÓRICOS

Iniciación a la Fisiología del Ejercicio I (1er
trimestre); Iniciación a la Fisiología del
Ejercicio y efectos del entrenamiento (2º
trimestre); Métodos de Entrenamiento de
Resistencia, Fuerza, Potencia, Velocidad y
Flexibilidad. Métodos Combinados (3er
trimestre).

EDFI.1.A.1.1, EDFI.1.A.2, EDFI.1.B.4,
EDFI.1.C.2, EDFI.1.C.3, EDFI.1.F.4. 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 2.2, 2.3, 5.2.

COMPOSICIONES GRUPALES

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Condición Física y Salud: Agilidad,
Coordinación y Equilibrio (3er trimestre)

EDFI.1.A.1, EDFI.1.A.3, EDFI.1.B.1,
EDFI.1.B.3, EDFI.1.C.2, EDFI.1.C.3, EDFI.1.C.5,
EDFI.1.D.2, EDFI.1.E.2, EDFI.1.E.3.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2,
3.3, 4.2, 5.2.

CONTROLES TEÓRICO-PRÁCTICOS DE
HABILIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS

Coordinación, Expresión y Ritmo.
Juegos y Deportes I.
Actividad Física en el medio natural y
urbano, o adaptable al mismo. (Todo el
curso).

EDFI.1.A.1.1, EDFI.1.A.2, EDFI.1.A.3,
EDFI.1.B.4, EDFI.1.C.1, EDFI.1.C.3, EDFI.1.C.4,
EDFI.1.C.5, EDFI.1.E.1, EDFI.1.F.2, EDFI.1.F.3,
EDFI.1.F.5.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2,
3.3, 4.1, 5.1, 5.2.

TRABAJOS INDIVIDUALES/GRUPALES Y
RELACIONADOS CON LAS SdA

(Los 3 trimestres)
TODAS

EDFI.1.A.1.1,EDFI.1.A.2, EDFI.1.A.3,
EDFI.1.B.1, EDFI.1.B.2, EDFI.1.B.3, EDFI.1.B.4,
EDFI.1.C.3, EDFI.1.C.5, EFI.1.F.1, EDFI.1.F.5.

1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 2.1, 2.2, 2.3, 3.1, 3.2,
3.3, 5.1, 5.2.

ESCALAS DE VALORACIÓN DEL
TRABAJO DIARIO

(Todo el curso)
TODAS

TODOS TODOS


